TWE Nurse's Corner

Hello Texans! Welcome back to another exciting year. Here is some general information that will answer some of
the most frequent questions we receive every year.

Clinic News
Clinic Policy: Students who arrive to the school clinic with any of the symptom:s listed below will not be allowed
to remain at school:

e Fever of 100 degrees or greater

e Diarrhea

e Vomiting
To prevent exposing other students unnecessarily to iliness, a student should not come to school if he/she has had
a temperature of 100 degrees or greater, vomiting or diarrhea within the past 24 hours.
Medications: All medications (prescriptions and non-prescriptions):

¢ Must be furnished by the parent or guardian

e Must have the appropriate medication administration forms with signatures from the parent, guardian,
and physician along with directions from the physician

e Must be delivered to the clinic by the parent or guardian

¢ All medication must be in the original labeled container from the physician/pharmacy

e  Must be picked-up by the parent/guardian or the parent sent designee with written permission

The nurse and/or clinic assistant will administer all medications in the clinic with the exception of students that are
required by their physician to carry an inhaler or an Epipen with them at all times. These students must have
written orders from the physician on file with the school nurse.

When medication is disconfinued and at the end of the year, it must be picked up by the parent/guardian;
otherwise, it will be disposed of appropriately.

-..,

BUGS IN MY HAIR!!I
Parents/Guardians should examine their child's head, especially behind the ears and at the nape of the neck, for
crawling lice and nits if the child exhibits symptoms of a head lice infestation. If crawling lice or nits are found, all
household members should be examined for crawling lice and nits every 2-3 days. Persons with live (crawling) lice
or nits within 4 inch or less of the scalp should be treated. CDC does not make recommendations as to what
specific product or products should be used to treat individuals.

You may wish to contact your doctor, pharmacist, or health department for additional information about which
product they recommend. Head lice can be a nuisance but they have not been shown to spread disease.
Personal hygiene or cleanliness in the home or school has nothing to do with getfting head lice.

FBISD policy:

Clinic staff should inspect hair for live lice and nits, respecting student privacy. If live lice are found, the student is
excluded from class and a parent is notified to pick up the student for treatment. Close contacts reported by the
teacher or parent, may be checked on an individual student basis. Entire classroom screenings, campus- wide
assessments, “routine” screenings are generally not productive and result in a potential loss of privacy of health
information, embarrassment of students and decreased instructional time due to classroom disruption. Therefore,
students should be sent to the clinic individually for screening if multiple students must be checked. Student may

be readmitted after one medicated shampoo freatment and no live lice are noted. Upon arrival at school, the
student should report to the clinic for assessment and clearance to return to class. Parent should provide the
nurse with proof of freatment. e.g.: box top, receipt, or written statement.

Keeping you updated and involved in keeping our students fit and healthy is a priority!ll Please feel free to
contact me with any questions or suggestions (281)634-4486.

Keep moving,
Kandice Ames, RN, BSN
School Nurse



Esquina de la Enfermera TWE

jHola tejanos de TWE! Bienvenido de nuevo a otro ano emocionante. Aqui estd alguna informacion general que
responderd a algunas de las preguntas mds frecuentes que recibimos cada ano.

Noticias de la clinica
Las pdlizas de la clinica: Los alumnos que llegan a la clinica de la escuela con cualquiera de los sinfomas
enumerados a continuacion no serdn autorizados a permanecer en la escuela:

e Fiebre de 100 grados o superior.
e Diarrea
e VOmitos

Para evitar exponer a otros estudiantes innecesariomente a la enfermedad, un estudiante no debe venir a la
escuela si él/ella ha tenido una temperatura de 100 grados o mds, vomitos o diarrea en las Ultimas 24 horas.

Medicamentos: Todos los medicamentos (recetas y no recetas):

e Debe ser proporcionado por el padre o tutor

e Debe tener los correspondientes formularios de administracién de medicacién con las firmas de los
padres, tutor, y el médico junto con las instrucciones del médico

e Deberdn ser entregadas a la clinica por el padre o tutor

e Todos los medicamentos deben estar etiquetados en el contenedor original del médico/farmacia

e Deben serrecogidos por el padre/guardidn o su designado con permiso por escrito de el padre

La enfermera o su asistente auxiliar de clinica administrard todos los medicamentos en la clinica con la excepcion
de los estudiantes que son requeridos por su médico para llevar un inhalador o un estuche de epinefrina (Epipen)
con ellos en todo momento. Estos estudiantes deben tener érdenes escritas del médico en el archivo con la
enfermera escolar.

Cuando la medicacién se interrumpe y al final del ano, debe ser recogido por el padre/madre/tutor; en caso
contrario, serdn eliminadas de manera apropiada.

ijlnsectos en mi pelo!!l!
Los padres/tutores deben examinar a su hijo en la cabeza, especialmente detrds de las orejas y en la nuca, para
el rastreo de los piojos y liendres si el nino presenta sintomas de una infestacion de piojos de la cabeza. Si el rastreo
piojos o liendres se encuentran, todos los miembros de la familia deben ser examinados para el rastreo de los piojos
y liendres cada 2 a 3 dias. Las personas con (rastreo) piojos o liendres vivos de Y4 de pulgada o menos del cuero
cabelludo debe ser tratada. El CDC no hacen recomendaciones de qué producto o productos especificos debe
ser usado para tratar a las personas.

Puede ponerse en contacto con su médico, farmacéutico o al departamento de salud para obtener informacion
adicional acerca del producto que recomendamos. Los piojos de la cabeza pueden ser una molestia, pero no se
han demostrado para propagar la enfermedad. La higiene personal o de limpieza en el hogar o en la escuela no
tiene nada que ver con la obtencidn de los piojos de la cabeza.

FBISD directiva:

El personal de la clinica debe inspeccionar el pelo para piojos vivos y liendres, respetando la privacidad de los
estudiantes. Si encuentran los piojos vivos, el estudiante estd excluido de la clase y se notifica al padre a recoger
al estudiante para el tratamiento. Los estrechos contactos reportados por el maestro o uno de los padres, pueden
ser contfrolados en una base individual de cada estudiante. Revisar a toda el aula, evaluaciones en todo el
campus, "rutina" proyecciones generalmente no son productivos y resultan en una pérdida potencial de la
privacidad de su informacién de salud, la vergienza de los estudiantes y disminucién del tiempo de instruccion
debido a interrupciones en el aula. Por lo tanto, los estudiantes deben ser enviados a la clinica para el cribado
individualmente si varios alumnos deben comprobarse. El estudiante puede ser readmitido después de un
tratamiento de champU medicado y que no se noten los piojos vivos. Al llegar a la escuela, el estudiante debe
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informar a la clinica para la evaluacién y autorizacion para regresar a la clase. Los padres deben proporcionar la
enfermera con prueba de tratamiento. Por ejemplo: la parte superior de la caja, el recibo, o escrito.

iMantenerlos informados y involucrados en mantener a nuestros estudiantes en forma y saludables es una

prioridad!!! Por favor, no dude en ponerse en contacto conmigo con cualquier pregunta o sugerencia (281)634-
4486.

Mantenerse en movimiento,
Kandice Ames, RN, BSN
La enfermera de la escuela



